
１ 目的 

  本講座は、地域全体で地域包括ケアを推進していくために、顔の見える関係づくりを促  

 し、地域の実情に応じて連携、教育のコーディネートとプランニングを行うことができる人 

 材を養成することを目的としています。 

  ごちゃまぜ師が県内の至る所で活躍し、みんなが楽しく学ぶ合える宮崎県にすべく、養成 

 講座を開講します 

 

【アドバンスコースとは…】 

 多職種連携セミナーの上級課程として位置づけています。原則として、多職種連携セミナー

（12月開催の基礎コース）の受講を必須とします。同一地域の医療・保健・福祉従事者同士が

顔を合わせ意見交換する機会があるような地域を対象とし、他の地域の事例を聞き、話し合い

を持つことで、課題解決のヒントを得ることを目的としています。同一地域の医療機関の医療

従事者や福祉関係者等を含めた「地域の多職種チーム」でのエントリーを推奨します。 

 

２ 開催日時  

  2021年1月22日（土）～1月23日（日）  

   １日目(1/22) 10:00～  ２日目(1/23) 9:00～12:00 

 

３ 開催方法 

  Zoomを使ったWeb参加方式を併用するハイブリッド方式にて 

 開催します。いずれか希望の方法でご参加ください。 

  ＜会場＞コテージ・ヒムカ センター棟２階 Himuka 

      宮崎県宮崎市山崎町浜山 TEL : 0985-21-1333 

    参考：http://www.seagaia.co.jp/japanese/hotel/ch.html 

  ＜Web参加＞ Zoomを利用したオンライン配信 

 

３ 対象者 ： 医療・保健・福祉にかかわる専門職、行政職員、養成校実習担当者、 病院

実習担当者、住民活動を主体的に行っている方、その他関心のある方で、か

つ12月開催の基礎コースを受講済みの方 

 

４ 所要経費  

（１）受講料は無料ですが、宿泊希望者は宿泊費が別途必要です。 

（２）その他の経費：交通費、飲食費、懇親会費等については、受講者の負担となります。 

 

５ 宿泊費 ： １０，０００円（１泊３食付き・税込み）  

  客室はコテージ・ヒムカ グループタイプ客室（定員４名または８名）、もしくはラグゼ 

  一ツ葉（定員５名）になります。部屋割りについては事務局にご一任ください。 

  宿泊費用については当日受付でお支払いください（現金払い）。 

コテージ・ヒムカ MAP 

2021 年度 多職種連携教育コーディネーター「ごちゃまぜ師」（第４期生）養成講座 

アドバンスコース開催要項 
 



６ 定 員 ： ３０名  ※定員超過した場合は、別途メールにてお知らせします。 

 

７ 参加申し込み方法 

（１）「地域の多職種チーム」でのエントリーを推奨します。同施設の方のみではなく、ぜひ 

  近隣の他職種の方々とお誘いあわせの上、お申し込みください。 

（２）指定のGoogleフォームよりお申込みください。申込内容に記載された個人情報は、名簿 

  作成や各種案内送付等、本講座関連のみの目的で使用し、運営に関する業務以外の目的に 

  は使用いたしません。  

   なお、参加者名簿については、養成講座終了後も参加者同士のネットワーク作りが重要 

  になることから、参加者へ所属・職種・名前を掲載した名簿を配布する予定です。あらか 

  じめご了解ください。名簿への記載が不可の方は、参加申込の際にその旨お知らせくださ 

  い。     

   【申込みフォーム】https://forms.gle/HGFdnrzAA7RHViNe9 

（３）Googleフォームでのお申込ができない方は、講座までお問合せください。 

 

８ 申込締切日 ： 2022年1月7日（金）必着 

 

９ カリキュラム（案） 

 日程 時間 タイトル／学習内容（シラバス） 講師 

10:00～10:30 開会・基礎コースの振り返り 

合宿 

Day1 

 

第 1 講 

10:30

～

12:00 

「私たちの地域のごちゃまぜ」をデザインする 

 ・多職種連携が「できる」人を育てるために、キーとな 

  る考え方を紹介 

 ・「ごちゃまぜ」の場を作るための手法と工夫 

ノトコード  

平林慶史氏 

第２講 

13:00

～

14:30 トレーニング、プランニング 

 ～ペーパーケースで検討するごちゃまぜプラン～ 

 ・ある地域の課題をもとに、ごちゃまぜプランを練る 
ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ＆講師 

平林慶史氏 

浦山絵里氏 

修了生 

第３講 

14:50

～

16:20 

第４講 

16:30

～

18:00 

プランニング発表 

懇親会 

19:00

～ 

21:00 

懇親会  

Day2 

第５講 

9:00 

～ 

11:30 

修了生のその後の成果報告会（実践発表会） 

 ・修了生がごちゃまぜ師となり、地域でどのように活動

しているか、成果や苦労などを学ぶ 

ごちゃまぜ師 
 1～３期生 

修了式 

11:30

～ 

12:00 

・修了証書授与 

・吉村先生より最終コメント 
 

申込み用 
フォーム 



10 研修会受講に当たっての注意事項 

（１）必ず最終ページの注意事項を確認の上、ご参加ください。 

（２）お申し込み後の宿泊キャンセルは、講座開催の３日前までにお願いします。講座開催の 

  ２日前～当日キャンセルの場合、30％～100%のキャンセル料がかかります。 

 

11 新型コロナウイルス対策について 

（１）会場内は換気設備を用いて常時喚起をします。 

（２）来場時の検温（非接触型体温計を用いて実施）にご協力ください。37.5℃以上の体温の 

  方はご参加をお断りさせていただきますので、あらかじめご了承ください。 

（３）研修中は必ずマスク着用をお願いします。 

（４）消毒液を受付に設置しますので、手指消毒をお願いします。 

（５）休憩中にはこまめな手洗い、手指消毒をお願いします。 

（６）その他、体調のすぐれない方、風邪のような症状がある場合は事務局までご連絡くださ 

  い。 

（７）新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、完全オンライン開催に変更して開催す 

  る場合がありますので、あらかじめご了承ください。 

 

12 参加申込み、問い合わせ先 

  宮崎大学医学部 地域医療・総合診療医学講座／認定NPO法人ホームホスピス宮崎  

   〒889－1692 宮崎市清武町木原5200番地 

   TEL ０９８５－８５－９８０９/ FAX ０９８５－８５－９８０５ 

     E-mail：chiikiiryo@med.miyazaki-u.ac.jp 

   

 

 


